
E NEI LIBRI,
IL MARE
Proposte di lettura per adulti

Ci sono libri che danno pura gioia, facendo vibrare dentro di noi tutte le corde del nostro amore
per la lettura: il racconto trascinante unito a temi che ci toccano nel profondo, la suspense e
l’avventura e un sottile gioco letterario che stimola la nostra complicità, una documentata
ricostruzione storica e il fascino di personaggi più grandi del reale, nati già immortali. È quel
che capita con il romanzo di Björn Larsson: ci ritroviamo adulti a leggere una storia di pirati
con lo stesso gusto dell’infanzia, riscoprendo quella capacità di sognare che ci davano i porti
affollati di vascelli, le taverne fumose, i tesori, gli arrembaggi, le tempeste improvvise e le
insidie delle bonacce, come anche il semplice incanto del mare e la sfida libertaria di ribelli
contro il cinismo dei potenti. In più con la sorpresa di vederci restituito, in tutta la sua ambigua
attrazione e vitalità, uno dei personaggi che davano a quell’infanzia l’emozione della paura: chi
racconta in prima persona è Long John Silver, il temibile pirata con una gamba sola dell’Isola
del Tesoro, fatto sparire da Stevenson nel nulla per riapparirci ora vivo e ricco nel 1742 in
Madagascar, intento a scrivere le sue memorie. 

LA VERA STORIA DEL PIRATA LONG JOHN SILVER - BJORN LARSSON

Sullo sfondo o protagonista il mare, i suoi abitanti e i suoi rumori
tra le pagine dei libri. 
A cura della Biblioteca "JRR Tolkien" di Bomporto



Una giovane ragazza danese ha nostalgia di un'isola verde e impervia battuta dai venti del Nord,
un'isola delle Faroe dove non ha mai vissuto ma che ha sempre sentito chiamare «casa», perché
da lì emigrò la sua famiglia negli anni Trenta. Comincia così, dall'urgenza di riappropriarsi delle
sue origini e di una cultura che ha ereditato ma non le appartiene, il suo viaggio di ritorno a
Suduroy, da cui nonno Fritz, pescatore dell'Artico, partì alla ricerca di un destino migliore... Un
viaggio nella memoria e nel mito che perdura in queste terre sospese nel tempo, tra le asprezze
di una natura primigenia, dove ogni racconto di vita si colora di leggenda, dall'amore segreto tra
Maritae Ragnar il Rosso, falegname filosofo e ribelle che chiama i gabbiani «i proletari del
mare», alla roccia incantata nel giardino di zia Beate, che attira sciagure su chi prova a
rimuoverla. Romanzo d'ispirazione autobiografica, "Isola" è un canto d'amore alle Faroe e un
racconto sulle ripercussioni intime dell'emigrazione, sul ruolo degli affetti e dei legami di sangue
nell'identità di una persona, sul bisogno di radici o almeno di un'Itaca dell'anima, un posto che si
possa chiamare casa.

La collana «Piccola filosofia di viaggio» invita Fabio Fiori, marinaio e girovago, a raccontarci
l'odore del mare attraversò una conversazione intima e quotidiana con l'acqua, il vento e la luce,
fatta camminando sulle sue rive. Andare a piedi sulla battigia, magari scalzi, è un esercizio
fisico e spirituale, un'educazione della sensibilità al ritmo delle onde. 

ISOLA - SIRI RANVA HJELM JACOBSEN

Che Simenon sia un prodigioso narratore è a tutti noto. Lo dimostra questo resoconto di una
crociera compiuta nel Mediterraneo – da Porquerolles alla Tunisia passando dall’Elba, Messina,
Siracusa, Malta – a bordo di una goletta: una lunga crociera durante la quale Simenon, che si era
ripromesso di capire e descrivere il Mare nostrum, non potrà che confermarsi nella sua vera
vocazione, la stessa di Stevenson: raccontare storie.

IL MEDITERRANEO IN BARCA - GEORGES SIMENON

L'ODORE DEL MARE: PICCOLE CAMMINATE LUNGO LE RIVE
MEDITERRANEE - FABIO FIORI

Dopo ottantaquattro giorni durante i quali non è riuscito a prendere nulla, il vecchio Santiago
trova la forza di affrontare il mare per una pesca che rinnova il suo apprendistato e ne sigilla la
simbolica iniziazione. Nella disperata caccia a un enorme pesce spada dei Caraibi, nella lotta
contro gli squali che un pezzo alla volta gli strappano la preda, lasciandogli solo il simbolo della
vittoria, Santiago stabilisce, forse per la prima volta, una vera fratellanza con le forze
incontenibili della natura e, soprattutto, trova dentro di sé il segno e la presenza del proprio
coraggio, la giustificazione di tutta una vita.

IL VECCHIO E IL MARE - ERNEST HEMINGWAY



Fabio ha sei anni, due genitori e una decina di nonni. Sì, perché è l'unico bimbo della famiglia
Mancini, e i tanti fratelli del suo vero nonno se lo contendono per trascinarlo nelle loro mille
imprese, tra caccia, pesca e altre attività assai poco fanciullesche. Così Fabio cresce senza
frequentare i suoi coetanei, e il primo giorno di scuola sarà per lui un concentrato di sorprese
sconvolgenti... Accanto a lui c'è un padre affettuoso, che non parla mai ma con le mani sa
aggiustare le cose rotte del mondo. E poi la mamma, intenzionata a proteggere Fabio dalle
delusioni della vita, una nonna che comanda tutti e una ragazzina molto saggia che va in giro
travestita da coccinella. Una famiglia caotica e gigantesca che pare invincibile, finché qualcosa
di totalmente inatteso la travolge. Giorno dopo giorno, dalle scuole elementari fino alle medie, il
protagonista cerca di crescere nel precario equilibrio tra un mondo privato pieno di avventure e
smisurato come l'immaginazione, e il mondo là fuori, stretto da troppe regole e dominato dalla
legge del più forte. 

IL MARE DOVE NON SI TOCCA  - FABIO GENOVESI

Nelle profondità del mare intorno alle isole Lofoten vive il grande squalo della Groenlandia, un
predatore ancestrale nonché il vertebrato più longevo del pianeta, tanto che oggi potremmo
imbatterci in un esemplare nato prima che Copernico scoprisse che era la terra a girare intorno
al sole. "Il libro del mare" è la storia vera di due amici, Morten Strøksnes e un eccentrico
artista-pescatore, che con un piccolo gommone e quattrocento metri di lenza partono alla
caccia di questo temuto abitante dei fiordi. Un'avventura sulla scia di Melville e Jules Verne che
diventa un caleidoscopico compendio di scienze, storia e poesia dell'universo marino.  "Il libro
del mare" è anche una riflessione sulla storia naturale dell'uomo, che è arrivato a mappare
l'intero globo e a navigare tra le stelle, eppure sembra conservare un'ossessione per il mito del
mostro, forse per un atavico istinto predatorio, o per la paura dell'ignoto che ancora oggi il
mare ci risveglia.

IL LIBRO DEL MARE, O COME ANDARE A PESCA DI UNO SQUALO
GIGANTE CON UN PICCOLO GOMMONE SUL VASTO MARE / MORTEN A.
STRØKSNES

Vent'anni fa, un'estate in Riviera, una di quelle estati che segnano la vita per sempre. Elio ha
diciassette anni, e per lui sono appena iniziate le vacanze nella splendida villa di famiglia nel
Ponente ligure. Figlio di un professore universitario, il ragazzo aspetta come ogni anno "l'ospite
dell'estate, l'ennesima scocciatura": uno studente in arrivo da New York per lavorare alla sua
tesi di post dottorato. Ma Oliver, il giovane americano, conquista tutti con la sua bellezza e i
modi disinvolti. Anche Elio ne è irretito. I due condividono, molte passioni: discutono di film,
libri, fanno passeggiate e corse in bici. E tra loro nasce un desiderio inesorabile quanto inatteso,
vissuto fino in fondo, dalla sofferenza all'estasi. "Chiamami col tuo nome" è la storia di un
paradiso scoperto e già perduto, una domanda che resta aperta finché Elio e Oliver si
ritroveranno un giorno a confessare a se stessi che "questa cosa che quasi non fu mai ancora ci
tenta".

CHIAMAMI COL TUO NOME - ANDRÉ ACIMAN



Ci sono onde che arrivano e travolgono per sempre la superficie calma della vita. Succede a
Luna, bimba albina dagli occhi così chiari che per vedere ha bisogno dell'immaginazione, eppure
ogni giorno sfida il sole della Versilia cercando le mille cose straordinarie che il mare porta a
riva per lei. Succede a suo fratello Luca, che solca le onde con il surf rubando il cuore alle
ragazze del paese. Succede a Serena, la loro mamma stupenda ma vestita come un soldato, che
li ha cresciuti da sola perché la vita le ha insegnato che non è fatta per l'amore. E quando
questo tsunami del destino li manda alla deriva, intorno a loro si raccolgono altri naufraghi,
strambi e spersi e insieme pieni di vita... Luna, Luca, Serena, Sandro, Ferro e Zot, da un lato il
mare a perdita d'occhio, dall'altro li profilo aguzzo e boscoso delle Alpi Apuane.

CHI MANDA LE ONDE - FABIO GENOVESI

Dopo la dolorosa separazione dal marito, Annabel cerca di ripartire trasferendosi sull'isola di
Rügen, nel Mar Baltico, con le sue bianche scogliere di gesso e le lunghe spiagge
incontaminate. In una magnifica casa sulla costa, con un nuovo lavoro in un hotel del posto,
Annabel è certa di poter ritrovare la serenità. Finché un giorno, nel porto di Sassnitz, scorge una
vecchia barca a vela con una scritta sbiadita sul fianco: "La Rosa delle Tempeste". Un nome che
suscita in lei un'attrazione immediata e irresistibile. Accarezzando il sogno di comprare la
barca, per restaurarla e trasformarla in un caffè sull'acqua, Annabel si imbatte nell'affascinante
Christian Merten, anche lui interessato all'acquisto per ragioni piuttosto oscure. La scoperta di
una lettera nascosta nella stiva mette ben presto Annabel e Christian sulle tracce di una donna
che, oltre trent'anni prima, proprio su quella barca, era fuggita dalla Germania Est. Ma Annabel
non può immaginare che nella Rosa delle Tempeste è sepolto un segreto che ha segnato
tragicamente la sua infanzia. E che potrebbe cambiare per sempre il suo futuro. 

L'ECO LONTANA DELLE ONDE DEL NORD - CORINA BOMANN

Un uomo e un mostruoso cetaceo si fronteggiano: è il conflitto più aspro, accanito e solitario
mai immaginato, è la storia di ogni anima che si spinga a guardare oltre l'abisso. Moby Dick è
un gigantesco capodoglio, candida fonte di orrore e meraviglia; Achab è un capitano che,
ossessionato da follia vendicatrice, lo insegue fino all'ultimo respiro; Ismaele, un marinaio
dall'oscuro passato imbarcato sulla baleniera Pequod, è il narratore e, forse, l'eroe della
tragedia. Sullo sfondo, il ribollire sordo e terribile dell'oceano, il vociare cosmopolita
dell'equipaggio, le descrizioni anatomiche delle balene e i puntuali resoconti di caccia. Così,
pagina dopo pagina, i personaggi del dramma diventano i protagonisti di una nuova epica, con il
fascino ambiguo e controverso di un destino contemporaneo. Con un saggio di Harold Bloom.

MOBY DICK - HERMAN MELVILLE



"Girandosi, guardò al di là della baia, e laggiù, certo, scivolando a intervalli regolari sulle onde,
prima due lampi veloci, poi uno lungo e durevole, c'era la luce del Faro. L'avevano acceso". 1914.
La signora Ramsay, serena e materna. Il signor Ramsay, brusco e severo. Insieme a loro, in
vacanza sull'isola di Skye, ci sono gli otto figli e una nutrita schiera di amici. Una sera
programmano una gita al Faro. Ma trascorreranno dieci lunghi anni prima che i superstiti della
famiglia Ramsay realizzino quel desiderio in una giornata che farà riaffiorare ricordi mai
dimenticati e si trasformerà in un ultimo tentativo di riconciliazione. A partire da un episodio
all'apparenza insignificante, Virginia Woolf costruisce un romanzo profondo e straordinario, un
viaggio nel cuore di una famiglia, tra conflitti sotterranei, alleanze e tensioni che sopravvivono
nel tempo. 

GITA AL FARO - VIRGINIA WOOLF

Isabel ama la luce del faro tra gli oceani, che rischiara le notti. E adora le mattine radiose, con
l'alba che spunta prima lì che altrove, quasi quel faro fosse il centro del mondo. Per questo ogni
giorno scende verso la scogliera e si concede un momento per perdersi con lo sguardo tra il blu,
nel punto in cui i due oceani, quello australe e quello indiano, si stendono come un tappeto
senza confini. Lì, sull'isola remota e aspra abitata solo da lei e suo marito Tom, il guardiano del
faro, Isabel non ha mai avuto paura. Si è abituata ai lunghi silenzi e al rumore assordante del
mare. Ma questa mattina un grido sottile come un volo di gabbiani rompe d'improvviso la quiete
dell'alba. Quel grido, destinato a cambiare per sempre la loro vita, è il tenue vagito di una
bambina, ritrovata a bordo di una barca naufragata sugli scogli, insieme al cadavere di uno
sconosciuto. Per Isabel la bambina senza nome è il regalo più grande che l'oceano le abbia mai
fatto. È la figlia che ha sempre voluto. E sarà sua. Nessuno lo verrà a sapere, basterà solo
infrangere una piccola regola. Basterà che Tom non segnali il naufragio alle autorità, così
nessuno verrà mai a cercarla. Decidono di chiamarla Lucy. Ben presto quella creatura vivace e
sempre bisognosa d'attenzione diventa la luce della loro vita. Ma ogni luce crea delle ombre. E
quell'ombra nasconde un segreto pesante come un macigno, più indomabile di qualunque
corrente e tempesta Tom abbia mai dovuto illuminare con la luce del suo faro.

LA LUCE SUGLI OCEANI - M. L. STEDMAN

Mari si è appena laureata ed è tornata a vivere nel suo paese natale, dove ha deciso di aprire un
piccolo negozio di granite. Quell'estate le madre ha deciso di ospitare la figlia di una sua cara
amica che sta attraversando un periodo molto difficile a causa dell'improvvisa morte della
nonna. Nonostante Mari non sia entusiasta all'idea, finirà per stringere un forte rapporto
d'amicizia con la ragazza.

IL COPERCHIO DEL MARE - BANANA YOSHIMOTO



"Corea, 1943. Per la sedicenne Hana sapere immergersi nelle acque del mare è un dono, un
antico rito che si trasmette di madre in figlia. Nel buio profondo delle acque, è solo il battito
del cuore che pulsa nelle orecchie a guidarla sino al fondale, in cerca di conchiglie e molluschi
che Hana andrà a vendere al mercato insieme alle altre donne del villaggio. Donne fiere e
indipendenti, dedite per tutta la vita a un'attività preclusa agli uomini. Nata e cresciuta sotto il
dominio giapponese, Hana ha un'amatissima sorella minore, Emi, con cui presto condividerà il
lavoro in mare. Ma i suoi sogni si infrangono il giorno in cui, per salvare la sorella da un destino
atroce, Hana viene catturata dai soldati giapponesi e deportata in Manciuria, dove verrà
imprigionata in una casa chiusa gestita dall'esercito. Ma una figlia del mare non si arrende, e
anche se tutto sembra volerla ferire a morte, Hana sogna di tornare libera. Corea del Sud, 2011.
Arrivata intorno agli ottant'anni, Emi non ha ancoratrovato pace: il sacrificio della sorella è un
peso sul cuore che l'ha accompagnata tutta la vita. I suoi figli vivono un'esistenza serena e,
dopo tante sofferenze, il suo Paese è in pace. Ma lei non vuole e non può dimenticare... In Figlie
del mare rivive un episodio che la Storia ha rimosso: una pagina terribile che si è consumata
sulla pelle di intere generazioni di giovani donne coreane. E insieme vive la storia di due sorelle,
il cui amore resiste e lotta nonostante gli orrori della guerra, la violenza degli uomini, il silenzio
di oltre mezzo secolo finalmente rotto dal coraggio femminile.

FIGLIE DEL MARE - MARY LYNN BRACHT

IL MONDO SOMMERSO - J. G. BALLARD

Senza mai chetarsi, ora infuriata ora implacabile, la voce delle onde ci accompagna durante
tutta la lettura di questo romanzo. Si tratta di una storia d'amore che sulla sponda del mare
nasce e si sviluppa, raggiungendo apici di toccante e poetica spontaneità e semplicità. La vita,
fatta di coraggio e di sacrificio, di un povero villaggio di pescatori giapponesi è lo sfondo per le
uscite sul mare in tempesta, la pesca delle perle e i convegni d'amore di due giovani
protagonisti, Shinji e Hatsue, su al tempio di Yashiro, che dall'alto del monte domina l'Isola del
canto - Uta-jima - come armoniosamente la chiamano i suoi abitanti.

LA VOCE DELLE ONDE - YUKIO MISHIMA

Lo scienziato Robert Kerans fa parte di una squadra di ricercatori diretta dal colonnello Riggs
che ha l'incarico di perlustrare quel che resta di intere città sommerse dalle acque in seguito a
una catastrofe naturale di dimensioni straordinarie. Una sessantina di anni prima delle
tempeste solari hanno causato un surriscaldamento globale che a sua volta ha prodotto lo
scioglimento dei ghiacci polari e quindi un innalzamento delle acque a livello planetario. Ora,
con temperature roventi, tropicali anche ai poli, e in mezzo a lagune malsane, ci si trova di
fronte a metropoli irriconoscibili, precipitate come sono in un'atmosfera primordiale, e ai
sopravvissuti di una civiltà scomparsa, psicopatici, malnutriti, contaminati dalle radiazioni.



Il romanzo è un'esplorazione attenta della prima realtà verso le sorgenti non inquinate della
vita. L'isola nativa rappresenta una felice reclusione originaria e, insieme, la tentazione delle
terre ignote. L'isola, dunque, è il punto di una scelta e a tale scelta finale, attraverso le varie
prove necessarie, si prepara qui, nella sua isola, l'eroe ragazzo-Arturo. E' una scelta rischiosa
perché non si dà uscita dall'isola senza la traversata del mare materno; come dire il passaggio
dalla preistoria infantile verso la storia e la coscienza.

L'ISOLA DI ARTURO - ELSA MORANTE

Se si potesse riassumere la vita di Clive Cussler in un'unica parola, questa sarebbe "avventura".
E in questo libro Cussler racconta una dozzina delle sue entusiasmanti avventure, vissute
insieme con i volontari della NUMA (National Underwater and Marine Agency), l'agenzia da lui
fondata per soddisfare la sua passione per le ricerche e il recupero di relitti. Travolgente come
sempre, Cussler fa rivivere ogni particolare di queste vicende al limite dell'incredibile: l'ansia
dell'attesa che precede il ritrovamento, le difficoltà tecniche e gli imprevisti sempre in agguato,
la gioia per la scoperta e la delusione per l'insuccesso... perché, come afferma, i relitti non si
trovano mai dove si crede che siano: essi "sono là fuori e ci chiamano, con un sussurro".

CACCIATORI DEL MARE - CLIVE CUSSLER & CRAIG DIRGO

OCEANO MARE - ALESSANDRO BARICCO

Nick Berg, il «Principe d'oro», temuto e ammirato proprietario di una grande compagnia navale,
è caduto nella polvere. Duncan Alexander gli ha portato via tutto: le navi, la moglie, il figlio. Gli
rimane soltanto un rimorchiatore oceanico, il Warlock. Quando ne assume il comando, nel porto
di Città del Capo, sa di avere di fronte a sé una sfida per la vita. E quando il destino gli farà
incontrare di nuovo l'odiato rivale, quella sfida si trasformerà in duello: un lungo duello mortale,
sui mari, nelle corti di giustizia, ovunque, che si potrà concludere soltanto con la distruzione di
uno dei due avversari.

COME IL MARE - WILBUR A. SMITH

"Oceano mare" racconta del naufragio di una fregata della marina francese, molto tempo fa, in
un oceano. Gli uomini a bordo cercheranno di salvarsi su una zattera. Sul mare si incontreranno
le vicende di strani personaggi. Come il professore Bartleboom che cerca di stabilire dove
finisce il mare, o il pittore Plasson che dipinge solo con acqua marina, e tanti altri individui in
cerca di sé, sospesi sul bordo dell'oceano, col destino segnato dal mare. E sul mare si affaccia
anche la locanda Almayer, dove le tante storie confluiscono. Usando il mare come metafora
esistenziale, Baricco narra dei suoi surreali personaggi, spaziando in vari registri stilistici.


